
Ergebnisse

Monte Sophia XII und 54. HAGL

31.08.2013

Monte Sophia
(28,1 Km)

Stand: 01.09.2013 17:14

Kl.Pl Zeit Name Verein JG G.Pl

M30

1 1:51:40 Moldenhauer Kai DLC Aachen 1983 1

2 1:55:59 Schaal Marcel Dürener TV 1847 1982 2

3 1:59:52 Huppertz Pascal Team coolart! 1979 3

4 2:06:38 Loup Ulrich 1981 4

5 2:07:16 Wagner Stefan 1979 5

6 2:21:47 Olszewski Tomasz Coriander Team 1980 6

7 2:24:40 Knittel Timo 1983 7

8 2:25:20 Kück Stephan 1981 8

9 2:29:26 Heinisch Benjamin 1983 9

10 2:30:37 Voigt Stefan LG RWE Power 1982 10

11 2:34:49 Laumers Michael SC Bleialf 1980 11

12 2:40:03 Leibel Dirk GKD-Fit for Future 1980 12

13 2:47:43 Quarten Tobias Team Toll 1983 13

M35

1 1:49:51 Hardenack Frank Neuenkleusheim 1976 1

2 2:05:47 Hörnlein Marcel Lawinenhunde Baesweiler 1977 2

3 2:06:38 Schleipen Andreas SV Germania Dürwiß 1977 3

4 2:08:42 Pfeifer Denis DJK Gillrath 1975 4

5 2:12:17 Köthe Noél Dürener TV 1847 1974 5

6 2:13:44 Thönnissen Robert VfR Unterbruch LG 1975 6

7 2:18:51 Eßer André Team Luftwaffe 1976 7

8 2:22:00 Mohr Norbert 1976 8

9 2:22:31 Rosier Holger 1978 9

10 2:25:29 Kück Christoph 1978 10

11 2:25:39 Nijsters Ilya STB Landgraaf 1974 11

12 2:25:56 Kobus Jens SC Vilkerath 1974 12

13 2:27:04 Stracke Dieter Marathon-Club Eschweiler 1974 13

14 2:27:26 Hamacher Marc 1974 14

15 2:27:48 Eusterholz Meik Lauftreff Elsen Wewer 1976 15

16 2:28:51 Pilz Andreas 1974 16

17 2:29:48 Bongen Gerd SV Germania Dürwiß 1975 17

18 2:30:35 Fuß Heiko LT Lousberg 1975 18

19 2:31:43 Zeug Alexander 1974 19

20 2:33:35 Grahn Markus TV Huchem-Stammeln 1974 20

21 2:42:08 Schönecken Sascha GKD-Fit for Future 1975 21



22 2:51:30 Boeke Christian DLC Aachen 1978 22

23 2:52:55 Jansen Sven QVC Bewegt 1974 23

24 2:54:31 Maubach Sven 1974 24

25 3:28:28 Gesche Wolfgang SC Vilkerath 1976 25

M40

1 1:49:33 Theunissen Iwan STB Erdinger Alkoholfrei 1972 1

2 1:59:34 Winkelmann Sven LG Donatus Erftstadt 1972 2

3 2:02:57 Jungbluth Torsten EquipeRed 1973 3

4 2:04:29 Adrian Stephan LT Lousberg 1973 4

5 2:04:54 Feron Raymond LG Catsop 1969 5

6 2:09:51 Hoffmann Frank Limited Edition 1971 6

7 2:11:01 Stassen René DJK Löwe Hambach 1970 7

8 2:12:32 Plett Christian 1971 8

9 2:12:57 Kerinnis Jürgen Marathon-Club Eschweiler 1969 9

10 2:14:02 Schmitt Gregor Jülicher TV 1971 10

11 2:18:55 Lütgens Pascal AVON Heerlen 1969 11

12 2:22:01 Spiesecke Ralf Marathon-Club Eschweiler 1971 12

13 2:23:43 Detemple Ralf 1971 13

14 2:23:44 Pretorius Dirk LG Donatus Erftstadt 1969 14

15 2:25:40 Bosanac Drago 1970 15

16 2:26:24 Pörsch Michael Laufmonster 1973 16

17 2:28:01 Williams David-John LG Germania Freund 1972 17

18 2:29:22 Merx Jo 1969 18

19 2:30:50 Bechtel Florian 1971 19

20 2:30:57 Schwieren Ingo 1972 20

21 2:31:28 Garbe Markus TuS Breckerfeld 1972 21

22 2:35:32 Butterweck Andreas TuS Breckerfeld 1971 22

23 2:35:35 Messing Uli LC Weilerswist 1970 23

24 2:35:37 Kiel Olaf 1969 24

25 2:36:03 Zaki Asad Sportpark Kohlscheid 1970 25

26 2:39:00 Maletz Rene FC Viktoria Schlich 1972 26

27 2:39:54 Peil Andreas Ford Cologne 1969 27

28 2:40:54 Holst Stephan Wiehl 1973 28

29 2:44:37 Uhr Ingo HSV Erkelenz 1973 29

30 2:45:21 Engelhardt Dyrk Pieter-Heggens-Erben 1970 30

31 2:47:48 Outjers Stefan Parelloop Running Team 1972 31

32 2:49:44 Carle Thomas 1969 32

33 2:50:12 Cremer-Klaes Harald SV Falke Bergrath 1972 33

34 2:50:41 Sauren Stephan Hovener SV 1972 34

35 2:57:02 Peterzelka Nils TSG Eppstein 1970 35

36 3:00:16 Kirsch Friedbert VfR Unterbruch LG 1970 36

37 3:03:09 Krath Wilhelm FC Viktoria Schlich 1969 37

38 3:10:20 Ruland Andreas 1973 38

M45

1 1:56:52 Knauf Albert LG Mützenich 1964 1



2 2:01:16 Körbs Joe Laufen-im-Rheinland.de 1968 2

3 2:02:09 Holzporz Michael Rhein-Erft-Multisport 1968 3

4 2:09:41 Reuter Thomas 1967 4

5 2:11:40 Wirtz Udo Dürener TV 1847 1967 5

6 2:12:29 Wichmann Thomas Lauftreff Köln Süd 1967 6

7 2:14:16 Neuenfeldt Norbert Tri Power Rhein-Sieg 1967 7

8 2:16:41 Bougè Frank Team Erdinger Alkoholfrei 1966 8

9 2:20:40 Dickmeis Horst SV Germania Dürwiß 1965 9

10 2:21:13 Van Puijvelde Theo AV Unitas 1968 10

11 2:22:38 Wijnands Hub STB Landgraaf 1964 11

12 2:23:03 Goertz Hubert Lauftreff Hückelhoven 1966 12

13 2:23:59 Lenartz Thomas 1964 13

14 2:24:01 Förster Uwe 1964 14

15 2:26:48 Rautenberg Stefan 1967 15

16 2:26:54 Bebeniss Christoph LG Donatus Erftstadt 1964 16

17 2:27:48 Reucher Marc 1967 17

18 2:27:50 Mohr Andreas Marathon-Club Eschweiler 1967 18

19 2:27:55 Rademacher Ansgar 1968 19

20 2:28:06 Steinhauer Achim LG RWE Power 1965 20

21 2:29:19 Frenken Dietmar TuS Jahn Hilfarth 1965 21

22 2:29:31 Schuck Johannes LG Donatus Erftstadt 1968 22

23 2:29:49 Hurtado Martinez José NiersRunners Wachtendonk 1965 23

24 2:30:05 Dietrich Andreas LeoGoesRunning Team 1967 24

25 2:34:47 Siemes Walter Tri-Team TV Schiefbahn 1967 25

26 2:35:21 Nettekoven Jürgen 1967 26

27 2:36:17 Nissing Thomas NiersRunners Wachtendonk 1966 27

28 2:36:21 Linssen Ton 1968 28

29 2:37:26 Güleryüz Cemil 1965 29

30 2:37:44 Flosdorf Frank Birkesdorfer TV 1966 30

31 2:38:21 Amrens Michael AVON Heerlen 1968 31

32 2:38:46 Kasper Boris Lt-run4fun.de 1968 32

33 2:38:48 Schwerger Jörg 1967 33

34 2:39:01 Sauer Armin LG RWE Power 1964 34

35 2:40:50 Ferocino Thomas 1966 35

36 2:41:19 Lenzig Udo 1965 36

37 2:41:40 Jäger Herbert 1965 37

38 2:42:27 Ehlert Martin Homberger TV 1968 38

39 2:44:06 Ebeler Dr. Guido ErftRunners 1964 39

40 2:48:30 Marquardt Stefan 1965 40

41 2:55:47 Schmidt Georg DLC Aachen 1967 41

42 3:00:31 Förster Jörg VSC Grevenbroich 88 1966 42

43 3:03:13 Möhn Günter LG Donatus Erftstadt 1964 43

44 3:25:21 Franke Andreas Dürener TV 1847 1966 44

M50

1 2:03:23 Rohé Kalle Aachener TG 1963 1



2 2:07:39 Biermann Klaus LT TV Dünnwald 1905 e.V. 1962 2

3 2:14:27 Funk Bruno TSV Alemannia Aachen 1960 3

4 2:22:47 Elble Max ERGO Sports Köln 1961 4

5 2:23:37 Pinner Thomas DJK Frankonia Porz 1961 5

6 2:23:40 Lönhardt Michael Laktatkönige Köln 1961 6

7 2:24:44 Windeln Franz-Willi Die Lahme Ente 1962 7

8 2:24:45 Knepper Michael Marathon Mülheim 1963 8

9 2:26:44 Koch Jürgen JJR Wilhelmshaven 1963 9

10 2:27:01 Resch Kilian LT Decksteiner-Weiher 1961 10

11 2:29:38 Bernath Wolfgang VfL Waldbreitbach 1959 11

12 2:29:42 Schulz Frank 1960 12

13 2:30:20 Griesche Guido 1959 13

14 2:30:43 Küpper Harald Running Daddys Donnerberg 1963 14

15 2:31:54 Meger Oliver LeoGoesRunning Team 1963 15

16 2:31:58 Rüther Udo TSV Beyenburg 1960 16

17 2:32:59 Arndt Rolf LG Germania Freund 1960 17

18 2:33:00 Knott Manfred 1962 18

19 2:33:02 Stein Frank TuS 82 Opladen 1963 19

20 2:36:49 Steigels Achim 1962 20

21 2:39:26 Bayer Stephan LG RWE Power 1962 21

22 2:39:53 Matheisen Peter LC Jugend 07 Bergheim 1961 22

23 2:40:41 Jumpertz Udo SV Germania Dürwiß 1961 23

24 2:41:24 Van Buggenum Peter AVON Heerlen 1959 24

25 2:41:27 Mathäus Karl 1959 25

26 2:42:17 Wünsche Frank LG Ameln/Linnich 1959 26

27 2:42:18 Podzus Horst 1961 27

28 2:46:51 Gützlaff Bernd LG RWE Power 1960 28

29 2:47:18 Sistemich Hans-Georg Team Erdinger Alkoholfrei 1959 29

30 2:47:21 Mahrholz Michael 1963 30

31 2:47:48 Theunissen Jos Parelloop Running Team 1960 31

32 2:49:42 Miebach Paul LT Saaler Mühle 1959 32

33 2:51:25 Laufs Gerd Josef 1961 33

34 2:52:20 Heilmann Erich LG RWE Power 1960 34

35 2:52:21 Gardemann Jürgen TV Germania Nordhemmern 1960 35

36 3:08:01 Pötsch Joachim Marathonteam-online 1962 36

37 3:13:44 Uphoff Klaas LG RWE Power 1961 37

38 3:14:08 Otto Ulrich LG Donatus Erftstadt 1959 38

M55

1 2:14:11 Peters Uwe LG RWE Power 1958 1

2 2:15:27 Stüber Gerald ATG Aachen 1954 2

3 2:20:16 Sester Ralf TuS Jahn Hilfarth 1958 3

4 2:27:42 Gerards Herman STB Landgraaf 1957 4

5 2:28:28 Ehrt Rainer DLC Aachen 1957 5

6 2:36:19 Thuir Bert Sonnenstudio Eschweiler 1956 6

7 2:38:47 König Joachim Lt-run4fun.de 1958 7



8 2:40:06 Schroeder Hans-Willi Run4fun Jülich 1956 8

9 2:41:37 Schellhorn Georg Chrisorg 1957 9

10 2:42:18 Beiten Heinz-Leo Athletik Waldniel 1954 10

11 2:43:36 Siemons Werner Stolberg 1956 11

12 2:45:20 Braun Bobby Marathon-Club Eschweiler 1955 12

13 2:48:27 Soethout Guido Laufmonster 1955 13

14 2:49:18 Ullein Rolf Homberger TV 1955 14

15 2:55:22 Van den Eynden Fritz WSV de Wittsee 1956 15

16 3:09:18 Hamers Harry STB Landgraaf 1954 16

17 3:16:11 Dewies Dieter Marathonteam-online 1954 17

M60

1 2:14:55 Dr.Juckel Bernd SG Neukirchen/Hülchrath 1950 1

2 2:27:19 Simon Friedhelm SV Germania Dürwiß 1949 2

3 2:32:27 Hollak Ton Loopgroep Hoorn 1953 3

4 2:36:42 Malzahn Richard Bernds Racing Team 1949 4

5 2:43:16 Schoffers Bodo Birkesdorfer TV 1953 5

6 2:49:06 Plewnia Wilfried LG Donatus Erftstadt 1952 6

7 2:54:01 Zielonka Herbert SC Vilkerath 1949 7

8 3:01:18 Ilges Volkmar Trimmy lauf oder stirb 1953 8

9 3:05:00 Krupp Peter 1952 9

10 3:11:32 Freymuth Jürgen VfB Ahbach 1949 10

11 3:20:32 Stevens Heinz LT MG-Volksgarten 1949 11

12 3:52:16 Macierzynski Hans-Jakob 1953 12

M65

1 2:20:08 Gross Helmut DJK Rasensport AC-Brand 1948 1

2 2:33:29 Bodelier Hein Lopersgroep Gem. Heerlen 1948 2

3 2:47:23 Sauren Dieter Birkesdorfer TV 1947 3

M70

1 2:21:41 Werth Dr. Peter Running TV Bedburg 1943 1

2 3:12:43 Steinke Gerhard 1942 2

MHK

1 1:50:14 Raßmanns Lukas Dürener TV 1847 1989 1

2 1:55:24 Pelzer Martin Aachener TG 1988 2

3 2:04:13 Jung Daniel Runnerspoint - Team Düren 1993 3

4 2:05:47 Schaaf Thomas Lawinenhunde Baesweiler 1986 4

5 2:33:26 Kötting Maik 1989 5

6 2:35:15 Mager Thomas 1987 6

7 2:36:14 Kramer Michael 1989 7

8 2:36:52 Busch Simon DJK Frankenberg Aachen 1984 8

9 2:54:02 Lenzen Philipp 1991 9

10 2:56:38 Lünendonk Patrick Crazyluenis Korschenbroic 1988 10

11 3:08:17 Schruff Gero Team Aachener Engel e.V. 1987 11

MJA

1 2:14:32 Dohlen Moritz 1994 1

W30



1 2:42:59 Mohr Christiana SV Germania Dürwiß 1982 1

2 2:47:35 Rudat Sandra SV Germania 07 Dürwiß 1981 2

3 3:00:26 Traini Sylvia Birkesdorfer TV 1982 3

4 3:29:04 Schopp Sandra 1980 4

W35

1 2:40:55 Küther Birgit Team RunVicht...en 1976 1

2 3:22:52 Jansen Diana SV Germania Dürwiß 1978 2

W40

1 2:20:26 Backhaus Katja 1971 1

2 2:30:21 Antoniou Stephanie 1970 2

3 2:31:14 Kehrbusch Martina Athletik Waldniel 1970 3

4 2:32:29 Mölders Anne BSV G/W Wesel-Flüren 1969 4

5 2:36:44 Houben Nicole TuS Jahn Hilfarth 1971 5

6 2:42:31 Mones-Rohloff Jessica TuS Jahn Hilfarth 1971 6

7 2:47:13 Brückner Ute SC Vilkerath 1969 7

8 3:04:28 Nagel Janet LT Saaler Mühle 1971 8

W45

1 2:23:44 Kirchner Michaela SG Zons 1966 1

2 2:24:59 Küttner Christiane Laufmonster 1967 2

3 2:35:19 Telemann Vera TV Huchem-Stammeln 1968 3

4 2:38:54 Funken Iris 1965 4

5 2:45:19 Klein Britta Marathon-Club Eschweiler 1967 5

6 2:45:19 Gebauer Petra Marathon-Club Eschweiler 1966 6

7 2:48:39 Hendle Doris Dürener Service Betrieb 1968 7

8 3:01:17 Ilges Vera LT Ballermann 1967 8

9 3:38:27 Wolf Petra Ergo Sports Köln 1965 9

W50

1 2:28:15 Reinartz Uschi TV Huchem-Stammeln 1959 1

2 2:32:59 Arndt Uschi LG Germania Freund 1961 2

3 2:34:47 Fischer Sabine Laufmonster 1961 3

4 2:42:16 Wasserfuhr Barbara Team Erdinger Alkoholfrei 1962 4

5 2:45:32 Lemke Natalie Fit4Fun 1960 5

6 2:46:50 Dantz Ines LG RWE Power 1960 6

7 2:56:28 Mostert-Ostermann Monika LG RWE Power 1959 7

8 3:02:14 Dobeleit Kläre BSG KSK Heinsberg 1963 8

9 3:05:58 Heilmann Roswitha LG RWE Power 1961 9

10 3:14:07 Staas Sabine LG Donatus Erftstadt 1961 10

11 3:28:38 Esser Heidrun 1960 11

W55

1 2:38:09 Kohlen Helene SV Germania Dürwiß 1955 1

2 2:48:33 Muckel Doris Lustlauf mein Verein 1957 2

3 2:56:27 Wolf Ulrike Laktatkönige Köln 1958 3

4 2:58:08 Mertens-Nelles Karin 1957 4

5 3:02:58 Frank Waltraut Laktatkönige Köln 1955 5

6 3:16:31 Souvignier-Creutz Marlene SV Germania Dürwiß 1954 6



W60

1 2:33:59 Schieffer Christa LT Alsdorf-Ost 1951 1

2 3:01:15 Schuchmann Barbara BSG-BML Bonn 1951 2

3 3:04:19 Hajek Verena LG Donatus Erftstadt 1952 3

W65

1 2:59:13 Bertram Maria LT Alsdorf-Ost 1946 1

W70

1 2:27:59 Miketta Helga Birkesdorfer TV 1941 1

WHK

1 2:27:25 Umlauf Simone 1985 1

2 2:33:48 Kück Anne 1988 2

3 2:35:33 Weingard Alvina 1989 3

4 2:44:16 Löhrer Hannah Skikeller Kaulard & Schro 1990 4

5 2:56:10 Betz Daniela 1988 5

6 2:56:29 Mager Corinna 1985 6

TV Huchem-Stammeln - Leichtathletik-Abteilung


