
Ergebnisse

Monte Sophia XVI und 58. HAGL

19.08.2017

Monte Sophia
(28,1 Km)

Stand: 20.08.2017 17:43

G.Pl Zeit Name Verein JG Klasse Kl.Pl

1 1:46:46 Schnorr, Stefan Aachener TG 1985 M30 1

2 1:53:22 Moldenhauer, Kai DLC Aachen 1983 M30 2

3 1:59:04 Rück, Matthias TG Neuss 1982 M35 1

4 1:59:28 Schiffers, Andre DLC Aachen 1988 MHK 1

5 2:00:32 Pfeifer, Eugen Drunken Hurricanes 1987 M30 3

6 2:01:31 Rösler, Denis 25Minutes Köln 1970 M45 1

7 2:02:32 Theidig, Sven Team PROJECT Immobilien 1989 MHK 2

8 2:03:13 Baus, Ingmar 1979 M35 2

9 2:03:36 Ploum, Roy STB Landgraaf 1976 M40 1

10 2:05:35 Schubert, Rolf IAC-Düren 1957 M60 1

11 2:05:55 Rogalski, Slawomir Adam 1966 M50 1

12 2:06:11 Mäntele, Manfred 1968 M45 2

13 2:06:27 Van de Pol, Marcel STB Landgraaf 1968 M45 3

14 2:07:54 Roszinsky, Simon ASC Rosellen/Neuss 1982 M35 3

15 2:08:59 Kil, Danny STB Landgraaf 1972 M45 4

16 2:09:15 Suuronen, Ilari MarathonTeamJoutsaFinland 1987 M30 4

17 2:09:32 Thönnissen, Robert SC Komet Steckenborn 1975 M40 2

18 2:10:04 Schmitz, Christoph Aachener TG 1976 M40 3

19 2:10:47 Bürger, Stefan TuS Jahn Hilfarth 1971 M45 5

20 2:11:01 Jacobs, Ellis STB Landgraaf 1984 W30 1

21 2:12:08 Rummler, Tobias RTC Frechen 80 1959 M55 1

22 2:12:32 Stahl, Thomas 1. FC Quadrath 0 M40 4

23 2:12:37 Fellner, Christian LG Rheinbach 1978 M35 4

24 2:13:00 Bergmann, Nils Aachener TG 1998 MJA 1

25 2:13:19 Möbius, Jan 1980 M35 5

26 2:13:48 Urban, Dominik 1980 M35 6

27 2:14:31 Herzner, Robert 1973 M40 5

28 2:14:39 Wagner, Stefan 1979 M35 7

29 2:14:58 Comes, Ole TuS Kreuzweingarten Rhede 1973 M40 6

30 2:15:07 Wieferig, Jan-Philip 1992 MHK 3

31 2:15:22 Sudmann, Tobias Laufmonster 1978 M35 8

32 2:15:26 Mager, Thomas IAC-Düren 1987 M30 5

33 2:16:52 Krahé, Oliver 1971 M45 6

34 2:17:31 Dreuw, Christoph 1977 M40 7

35 2:18:00 Bedra, Christian Team Run Vicht...en 1991 MHK 4

36 2:18:39 Kopac, Björn DLC Aachen 1981 M35 9

37 2:19:06 Wellmeier, Petra 1972 W45 1



38 2:19:15 Herff, Thomas Turngruppe Übach 1984 M30 6

39 2:19:30 Michaeli, Pascal LC Weilerswist 1974 M40 8

40 2:20:26 Dreesbach, Dirk LC Weilerswist 1968 M45 7

41 2:20:59 Blasberg, Frank 1964 M50 2

42 2:22:09 Jung, Jürgen 1966 M50 3

43 2:22:37 Brombach, Philip 1982 M35 10

44 2:23:45 Breuer, Frank Team Coolart! 1979 M35 11

45 2:23:45 Huppertz, Pascal TV Konzen 1979 M35 12

46 2:24:14 Klein, Oliver 1990 MHK 5

47 2:24:44 Voigt, Stefan Rhein Erft Runner 1982 M35 13

48 2:25:01 Hilgers, Jochen TV Roetgen 1972 M45 8

49 2:25:07 Heinen, Sebastian Josef Lustlauf mein Verein 1981 M35 14

50 2:25:26 Jansen, Sascha TV Konzen 1973 M40 9

51 2:25:48 Gerkum, Ralf LC Weilerswist 1969 M45 9

52 2:26:25 Schirmer, Karsten SV Bergwacht Rohren 1976 M40 10

53 2:26:40 Bippus, Jürgen 1959 M55 2

54 2:26:42 Schoofs, Erika TSV Weeze 1966 W50 1

55 2:27:35 Kemper, Michael TSV Alemannia Aachen 1965 M50 4

56 2:27:56 Gehler, Marius Per aspera ad astra 1991 MHK 6

57 2:28:06 Siemes, Carsten Athletik Waldniel 1991 MHK 7

58 2:28:17 Kali, A.W. 1973 M40 11

59 2:28:33 Kerinnis, Jürgen Marathon-Club Eschweiler 1969 M45 10

60 2:28:53 Jacobs, Paul STB Landgraaf 1960 M55 3

61 2:29:06 Grossenbacher, Christoph 1959 M55 4

62 2:29:09 Leibel, Dirk GKD-Laufteam 1980 M35 15

63 2:29:14 Lux, Rico STB Landgraaf 1967 M50 5

64 2:29:17 Dötze, Sebastian 1979 M35 16

65 2:29:56 Becker, Sabine Hamich Runners 1973 W40 1

66 2:30:17 Von St. Vieth, Benedikt 1986 M30 7

67 2:32:02 Spix, Harry Run for Lai & Paul 1971 M45 11

68 2:32:03 Oebel, Rolf 1975 M40 12

69 2:32:26 Thormann, Kai Peter 1981 M35 17

70 2:32:31 Jansen, Franz Josef 1967 M50 6

71 2:32:43 Weegen, Lennart 1984 M30 8

72 2:32:54 Unger, Stefan LC Weilerswist 1962 M55 5

73 2:34:27 Wolter, Jörg 1980 M35 18

74 2:34:51 Schickel, Anette DJK JS Herzogenrath 1964 W50 2

75 2:34:56 Freywald, Eric Feuerwehr Düsseldorf 1972 M45 12

76 2:34:57 Rheydt, Dirk ADFC Mönchengladbach 1971 M45 13

77 2:35:15 Hennecken, Stefan SG Sparkasse Aachen 1971 M45 14

78 2:35:46 Elble, Max ERGO Sports Köln 1961 M55 6

79 2:36:04 Greff, Joachim 1. Budo Club Eschweiler 1966 M50 7

80 2:36:13 Bodelier, Hein Lopersgr. Gem. Heerlen 1948 M65 1

81 2:36:20 Boddenberg, Birgit 1968 W45 2

82 2:36:27 Lünendonk, Lothar Team Crazyluenis Korschen 1952 M65 2

83 2:36:54 Harnischfeger, frank 1964 M50 8



84 2:37:02 Küttner, Christiane Laufmonster 1967 W50 3

85 2:37:10 Klein, Britta Marathon-Club Eschweiler 1967 W50 4

86 2:37:11 Gebauer, Petra Marathon-Club Eschweiler 1966 W50 5

87 2:37:16 Vierhaus, Udo Team 4haus 1956 M60 2

88 2:38:11 Goertz, Hubert TuS Jahn Hilfarth 1966 M50 9

89 2:38:17 Weissner, Christoph 1984 M30 9

90 2:38:18 Braun, Andreas Running Team Grafenberg 1963 M50 10

91 2:38:36 Bell, Andre 1968 M45 15

92 2:38:40 Jäger, Herbert 1965 M50 11

93 2:38:45 Meurer, René TV Granterath 1975 M40 13

94 2:38:45 Uhr, Ingo FC Deutsche Post 1973 M40 14

95 2:38:46 Klein, Peter Marathon-Club Eschweiler 1965 M50 12

96 2:39:30 Arndt, Uschi Skikeller Kaulard & Schro 1961 W55 1

97 2:39:50 Graß, Michael TV Obermaubach 1974 M40 15

98 2:40:02 Nüsgen, Wilhelm FC Keldenich 1947 M70 1

99 2:40:18 Meisenberg, Hans-Josef Flg.Feuerwehr Nörvenich 1964 M50 13

100 2:40:51 Kurtz, Lothar BSG Westnetz 1968 M45 16

101 2:41:29 Pierunek-Sprave, Nadine MST Laufpoint 1978 W35 1

102 2:41:37 Bednarek, Dominik Team Run Vicht...en 1981 M35 19

103 2:41:38 Schickel, Sven DJK JS Herzogenrath 1964 M50 14

104 2:41:51 Elberfeld, Rene 1969 M45 17

105 2:42:07 Heidemann, Katrin LT Venusberg 1974 W40 2

106 2:42:10 Krautscheid, William STAP Brunssum 1970 M45 18

107 2:42:39 Schneider, Andreas 1966 M50 15

108 2:43:03 Lueg, Sebastian Finanzgutachter24 1976 M40 16

109 2:43:38 Lapajne, Marko 1961 M55 7

110 2:43:42 Jacobs, Lenie STB Landgraaf 1960 W55 2

111 2:44:05 Hamkim, Mark 1973 M40 17

112 2:44:29 Wagner, Robert 1965 M50 16

113 2:44:38 Grief, Jürgen 1970 M45 19

114 2:45:03 Van den Berg, Christian Aachener TG 1986 M30 10

115 2:45:17 Wilden, Nick LG RWE Power 1975 M40 18

116 2:45:19 Streuer, Bettina Rhein Erft Runner 1986 W30 2

117 2:45:46 Kaulisch, Marion MST Laufpoint 1967 W50 6

118 2:45:48 Steller, Michael MST Laufpoint 1957 M60 3

119 2:45:56 Gurevich, Vitalii 1976 M40 19

120 2:46:17 Bosbach, Gerd Triathlon Steckel 1953 M60 4

121 2:46:49 Bielarz, Bianca LC Euskirchen 1968 W45 3

122 2:46:52 Köhler, Tine Hamich Runners 1978 W35 2

123 2:47:20 Möbus, Volkmar LT Skinny Bergheim 02 1953 M60 5

124 2:47:30 Schneiper, Jürgen TuS 07 Oberlar 1961 M55 8

125 2:47:31 Börste, Andreas TuS 07 Oberlar 1972 M45 20

126 2:47:44 Garten, Marlen Running Team Grafenberg 1980 W35 3

127 2:47:45 Deiß, Martina Running Team Grafenberg 1979 W35 4

128 2:48:13 Jäger, Walter LT Decksteiner Weiher 1953 M60 6

129 2:48:25 Kohlstrung, Marcus DLRG Bensberg 1966 M50 17



130 2:49:06 Skrotzki, Reinhold 1955 M60 7

131 2:49:37 Beyse, Paul Per aspera ad astra 1992 MHK 8

132 2:49:39 Braun, Torben Hansa Simmerath 1986 M30 11

133 2:49:40 Rütters, Torsten 1969 M45 21

134 2:50:02 Ben Acha, Najim 1977 M40 20

135 2:50:08 Poschen, Regina SC Komet Steckenborn 1963 W50 7

136 2:50:19 Rosso, Mario 1964 M50 18

137 2:50:41 Hensgens, Daniela 1972 W45 4

138 2:50:43 Odenthal, Sascha 1982 M35 20

139 2:51:35 Esser, Alexander RT Gürzenich Oberdorf 1983 M30 12

140 2:52:05 Dreßen, Laura 1994 WHK 1

141 2:52:06 Kraus, Dieter Hamich Runners 1964 M50 19

142 2:52:52 Frenken, Dietmar Bewegungswelten 1965 M50 20

143 2:52:52 Arslan, Nuray Bewegungswelten 1967 W50 8

144 2:53:27 Schmidt, Jürgen Triforwife 1959 M55 9

145 2:54:36 Lohmann, Dietrich TuS 1882 Opladen 1962 M55 10

146 2:55:21 Bendlage, Cordula 1976 W40 3

147 2:55:37 Esser, Heidrun 1960 W55 3

148 2:56:17 Hintzen, Uli 1963 M50 21

149 2:58:09 Paesch, Horst MST Laufpoint 1967 M50 22

150 2:59:19 Grossenbacher, Elke Elkes Runningblog 1960 W55 4

151 2:59:34 Starck, Dani LC Weilerswist 1976 W40 4

152 3:00:16 Firat, Mustafa GKD Kufferath 1962 M55 11

153 3:00:24 Weißenfels, Andrea 1969 W45 5

154 3:00:25 Holste, Michael 1968 M45 22

155 3:01:20 Schuchmann, Barbara IAC-Düren 1951 W65 1

156 3:01:20 Matheisen, Peter LC Jugend 07 Bergheim 1961 M55 12

157 3:01:38 Lünendonk, Patrick Team Crazyluenis Korschen 1988 MHK 9

158 3:02:45 Theißen, Sandra 1973 W40 5

159 3:02:46 Schröder, Kurt DJK Gillrath 1959 M55 13

160 3:04:28 Aerden, Frankwin STAP Brunssum 1965 M50 23

161 3:05:32 Spiegel, Rosemarie DJK Frankonia Porz e.V. 1958 W55 5

162 3:05:33 Pinner, Thomas DJK Frankonia Porz 1961 M55 14

163 3:06:11 Breitenbach, Melanie 1982 W35 5

164 3:07:05 Schall, Jens Birkesdorfer TV 1978 M35 21

165 3:07:07 Frantzen, Andrea Birkesdorfer TV 1970 W45 6

166 3:07:08 Hahmann, Beate TuS 82 Opladen 1968 W45 7

167 3:07:21 Knabe, Astrid Birkesdorfer TV 1970 W45 8

168 3:13:19 Weisenhaus, Julia LC Weilerswist 1972 W45 9

169 3:14:44 Schankies, Christian Birkesdorfer TV 1984 M30 13

170 3:14:52 Hajek, Verena LG Donatus Erftstadt 1952 W65 2

171 3:16:54 Bahls, Roswitha LSV Porz / Köln 1961 W55 6

172 3:18:22 Denecke, Barbara Neptun 1961 W55 7

173 3:20:48 Wolf, Petra Ergo Sports Köln 1965 W50 9

174 3:21:02 Möbus, Vera LT Skinny Bergheim 02 1967 W50 10

175 3:22:23 Vollberg, Matthias TuS 82 Opladen 1959 M55 15



176 3:22:58 Bertram, Petra SV Germania Dürwiß 1979 W35 6

177 3:23:11 Bertram, Maria SV Germania Dürwiß 1946 W70 1

178 3:27:11 Lis, Adam Life Plus Team Anja&Adam 1969 M45 23

179 3:28:48 Vollberg, Christa TuS 82 Opladen 1962 W55 8

180 3:31:10 Schäfer, Hans-Dieter SC Komet Steckenborn 1955 M60 8

TV Huchem-Stammeln - Leichtathletik-Abteilung


