
Ergebnisse

Monte Sophia XVI und 58. HAGL

19.08.2017

Montelino
(10 Km)

Stand: 20.08.2017 17:43

G.Pl Zeit Name Verein JG Klasse Kl.Pl

1 35:47 Sandten, Matthias LSC Höchstadt 1993 MHK 1

2 36:46 Flamme, Kevin ALC Vieux-Condé 1989 MHK 2

3 38:36 Breuer, Markus SV Germania Dürwiß 1976 M40 1

4 38:53 Schneider, Marco TuS Köln 1978 M35 1

5 39:07 Nagel, Matthias 1980 M35 2

6 39:31 Lemal, Christian ALC Vieux-Condé 1969 M45 1

7 39:34 Johnen, Kenny LG RWE Power 1985 M30 1

8 40:05 Büngeler, Herbert Aachener TG 1957 M60 1

9 40:16 Volpatti, Marco SV Bergwacht Rohren 1992 MHK 3

10 40:30 Odenthal, Oliver Kegelverein Ruhige Kugel 1980 M35 3

11 40:38 Wenzel, Stefan DJK Löwe Hambach 1988 MHK 4

12 40:51 Winter, Stefan SC Komet Steckenborn 1965 M50 1

13 40:56 Ruhnke, Robert LG RWE Power 1958 M55 1

14 41:46 Falce, David ALC Vieux-Condé 1964 M50 2

15 41:51 Braun, Christof SV Bergwacht Rohren 1967 M50 3

16 41:55 Horst, Lucas 1986 M30 2

17 41:56 Kirner, Sarah DJK JS Herzogenrath 1982 W35 1

18 42:14 Lefevre, Jean Jacques ALC Vieux-Condé 1962 M55 2

19 42:40 Hans, Alexander TheTeamToBeat 1997 MHK 5

20 42:56 Esser, Jörg AS Düren 12 1975 M40 2

21 42:57 Eichelmann, Martin 1985 M30 3

22 43:08 Normand, Richard ALC Vieux-Condé 1975 M40 3

23 43:52 Levai, Timon SSF Bonn 2003 MJB 1

24 44:01 Reimbold, Sascha IAC-Düren 1973 M40 4

25 44:04 Dumont, Jonathan ALC Vieux-Condé 1988 MHK 6

26 44:12 Uellendall, Claus Lauftreff Inde Hahn 1964 M50 4

27 44:28 Theiner, Boris Team Run Vicht...en 1978 M35 4

28 44:33 Schmidwenzl, Dirk Team Aachener Engel e.V. 1971 M45 2

29 44:34 Scaramuzzino, Pierre ALC Vieux-Condé 1986 M30 4

30 44:37 Winters, Laurin ASV Köln 1990 MHK 7

31 44:39 Warkentin, Sergej TheTeamToBeat 1989 MHK 8

32 44:42 Ahmadi, Mojtaba TheTeamToBeat 1995 MHK 9

33 45:03 Vernikov, Johni Team Vernikov 1999 MJA 1

34 45:04 Schippa, Beatrix 1989 WHK 1

35 45:12 Knittel, Timo 1983 M30 5

36 45:18 Van de Ven, Theo 1975 M40 5

37 45:19 Dubiel, Jaroslaw IAC-Düren 1971 M45 3



38 45:26 Hansen, Laurent ALC Vieux-Condé 1980 M35 5

39 45:29 Lefevre, Linda ALC Vieux-Condé 1971 W45 1

40 45:37 Schuchmann, Erwin IAC-Düren 1960 M55 3

41 45:49 Van Oppen, Boy Triathlon Verenig. Stein 1959 M55 4

42 45:51 Bongard, Gert TV Roetgen 1962 M55 5

43 46:10 Löhr, Dirk SC Komet Steckenborn 1966 M50 5

44 46:18 Gerhardt, Cedric Hamich Runners 2001 MJB 2

45 47:04 Douanne, Joel ALC Vieux-Condé 1962 M55 6

46 47:05 Arndt, Rolf PTSV Aachen 1960 M55 7

47 47:07 Frouchart, Fabrice ALC Vieux-Condé 1986 M30 6

48 47:10 Moritz, Jan SV 1910 Niederzier e.V. 1998 MJA 2

49 47:10 Hohenadel, Chris SV 1910 Niederzier e.V. 1993 MHK 10

50 47:13 Peters, Franz Peter TV Kalterherberg 1954 M60 2

51 47:17 Hallmanns, Peter TuS Schmidt 1970 M45 4

52 47:20 Schuran, Ken-Tobias SV 1910 Niederzier e.V. 1991 MHK 11

53 47:24 Weber, Kerstin 1972 W45 2

54 47:29 Mankowski, Adam Team Aachener Engel e.V. 1990 MHK 12

55 47:31 Henon, Ovide ALC Vieux-Condé 1985 M30 7

56 47:34 Heinen, Lutz 1973 M40 6

57 47:37 Greuel, Ulrich SC Komet Steckenborn 1967 M50 6

58 47:41 Kirner, Christian DJK JS Herzogenrath 1972 M45 5

59 47:43 Stumpen, Max 1998 MJA 3

60 47:57 Wetstein, Iwan 1988 MHK 13

61 48:04 Förster, Dirk VCS Köln 1973 M40 7

62 48:10 Göbbels, Bernd DJK Löwe Hambach Triathl. 1972 M45 6

63 48:10 Flamme, Marie Jeanne ALC Vieux-Condé 1986 W30 1

64 48:15 Hütten, Sven 1972 M45 7

65 48:20 Jumpertz, Udo SV Germania Dürwiß 1961 M55 8

66 48:22 Küper, Daniela 1980 W35 2

67 48:24 Migas, Gregor 1983 M30 8

68 48:50 Neuss, Rolf LG Mützenich 1955 M60 3

69 48:55 De Deken, Philippe ALC Vieux-Condé 1962 M55 9

70 49:09 Forst, Sven TV Huchem-Stammeln 1997 MHK 14

71 49:16 Breuer, Gottfried FC Germania Vossenack 1961 M55 10

72 49:24 Moebus, Renate LSV Porz / Köln 1973 W40 1

73 50:03 Ascione, Mario SV 1910 Niederzier e.V. 1991 MHK 15

74 50:17 Höhn, Michael 1978 M35 6

75 50:21 Heise, Ulrich DJK Elmar Kohlscheid 1938 M75 1

76 50:24 Müller, Ralf LSV Porz / Köln 1965 M50 7

77 50:26 Potzel, Rene TV Obermaubach 1969 M45 8

78 50:32 Bedra, Axel LG Stolberg 1963 M50 8

79 50:43 Schmidt, Frank TheTeamToBeat 1966 M50 9

80 51:04 Kozyrska, Agnes IAC-Düren 1972 W45 3

81 51:12 Baltus, Kurt Dürener TV 1847 1957 M60 4

82 51:18 Bauer, Dennis IAC-Düren 1990 MHK 16

83 51:24 Kugelmeier, Sonja 1982 W35 3



84 51:28 Rütters, Sandra SV Germania Dürwiß 1977 W40 2

85 51:29 Hall, Dennis 1984 M30 9

86 51:47 Bredlow, Alexander SC Borussia 09 Inden 1969 M45 9

87 52:09 Herff, Jürgen 1978 M35 7

88 52:18 Hallmanns, Sebastian TuS Schmidt 2004 MJB 3

89 52:21 Ludewig, Adeline ALC Vieux-Condé 1980 W35 4

90 52:29 Malice, Marie-Paule ALC Vieux-Condé 1959 W55 1

91 52:37 Fisch, Reinhold BSG SIG Combibloc 1968 M45 10

92 52:41 Kesting,Jörg 1964 M50 10

93 52:45 Petiaux, Morgane ALC Vieux-Condé 1979 W35 5

94 52:58 Motter, Heidi LG Stolberg 1961 W55 2

95 53:02 Culmsee, Katja GVG-Laufteam 1972 W45 4

96 53:03 Marquardt, Stefan 1965 M50 11

97 53:09 Eilers, Gary SV 1910 Niederzier e.V. 1987 M30 10

98 53:10 Inden, Cedric SV 1910 Niederzier e.V. 1997 MHK 17

99 53:18 Lefevre, Sylvie ALC Vieux-Condé 1968 W45 5

100 53:18 Henon, Virginie ALC Vieux-Condé 1990 WHK 2

101 53:36 Krutev, Askar SV 1910 Niederzier e.V. 1998 MJA 4

102 53:37 Sterken, Christoph Running TV Bedburg 1980 M35 8

103 53:37 Pientka, Konstantin 1982 M35 9

104 54:10 Péré, Gilles ALC Vieux-Condé 1967 M50 12

105 54:11 Antons, Kai SV 1910 Niederzier e.V. 1997 MHK 18

106 54:14 Bücker, David SV 1910 Niederzier e.V. 1995 MHK 19

107 54:19 Dubiel, Beata IAC-Düren 1973 W40 3

108 54:21 Düsterwald, Erwin Bundeswehr Bonn 1957 M60 5

109 54:27 Gruben, Anton SV Germania Dürwiß 1955 M60 6

110 54:34 Kohlen, Helene SV Germania Dürwiß 1955 W60 1

111 54:37 Eller, Bernd SV 1910 Niederzier e.V. 1980 M35 10

112 54:58 Schmitz, Michael SV 1910 Niederzier e.V. 1988 MHK 20

113 55:06 Erler, Dieter DJK Hollerath 1952 M65 1

114 55:15 Franzen, Fabian SV 1910 Niederzier e.V. 1991 MHK 21

115 55:27 Velten, Frank DJK Elmar Kohlscheid 1962 M55 11

116 56:00 Kornetzky, Marvin SV 1910 Niederzier e.V. 1997 MHK 22

117 56:21 Uellendall, Bianka Lauftreff Inde Hahn 1973 W40 4

118 56:23 Winkler, Gottfried 1981 M35 11

119 56:35 Siegers, Sascha 1974 M40 8

120 57:18 Dohlen, Bernd Immendorf 1957 M60 7

121 57:28 Coenen, René Heerlen  (  NL  ) 1958 M55 12

122 57:31 Pfeifer, Jo 1947 M70 1

123 57:38 Hilgers, Sabine TV Roetgen 1979 W35 6

124 57:46 Matyska, Mirijam TheTeamToBeat 1996 WHK 3

125 57:47 Specht, Melanie 1976 W40 5

126 57:52 Reinartz, Heike Hamich Runners 1971 W45 6

127 57:52 Braun, Silvia 1976 W40 6

128 57:53 Trieb, Petra SV Germania Dürwiß 1967 W50 1

129 58:26 Marek, Sabrina 1986 W30 2



130 58:30 Kleypass, Marlene TV Huchem-Stammeln 1957 W60 2

131 58:53 Polis, Claudia TV Roetgen 1971 W45 7

132 58:58 Faust, Patrick SV 1910 Niederzier e.V. 1995 MHK 23

133 59:10 Stahr, Simone Triathlon Team Indeland 1983 W30 3

134 59:11 Klein, Nicole 1974 W40 7

135 59:17 Ascione, Francesco SV 1910 Niederzier e.V. 1996 MHK 24

136 59:25 Schiffer, Thomas Lauffreunde BKZ 1968 M45 11

137 59:26 Pford, Alexander Lauffreunde BKZ 1965 M50 13

138 59:33 Poschmann, Björn 1979 M35 12

139 59:46 Pregl, Christiane 1959 W55 3

140 59:53 Sieber, Joachim VfR Unterbruch LG 1952 M65 2

141 59:59 Herff, Andrea Turngruppe Übach 1984 W30 4

142 1:00:06 Garding, Wolfgang RT Gürzenich Oberdorf 1978 M35 13

143 1:00:14 Tucholke, Alicja IAC-Düren 1984 W30 5

144 1:00:21 Opree, Eddy DJK Elmar Kohlscheid 1971 M45 12

145 1:00:42 Bock, Rainer VSPGrenzwacht Pannesheide 1967 M50 14

146 1:00:56 Henz, Helmut SC Bütgenbach 1939 M75 2

147 1:00:59 Hütten, Heike 1972 W45 8

148 1:01:14 Rasten, Heinz LLG St.Augustin 1963 M50 15

149 1:01:15 Schmidwenzl, Silvia Team Aachener Engel e.V. 1966 W50 2

150 1:01:31 Heidenfels, Elisa 1992 WHK 4

151 1:01:32 Umansky, Andrej 1983 M30 11

152 1:01:40 Frank, Waltraut Laktatkönige Köln 1955 W60 3

153 1:02:34 Ouali, Sam ALC Vieux-Condé 1954 M60 8

154 1:03:33 Urmes-Breuer, Marion 1974 W40 8

155 1:03:35 Hallmanns, Judith TuS Schmidt 1974 W40 9

156 1:03:41 Mathieu, Mylène 1984 W30 6

157 1:03:55 Ritzerfeld, Erik 1971 M45 13

158 1:04:02 Hader, Maria SV Germania Dürwiß 1967 W50 3

159 1:04:14 Kremer, Claudia Herzogenrath 1967 W50 4

160 1:04:15 Kremer, Gerd Herzogenrath 1963 M50 16

161 1:04:30 Winter, Gudrun SC Komet Steckenborn 1968 W45 9

162 1:04:34 Breuer, Nora SV Germania Dürwiß 1987 W30 7

163 1:04:41 Mergelsberg, Josiane Lac Keke 1967 W50 5

164 1:04:44 Souvignier-Creutz, Marlene SV Germania Dürwiß 1954 W60 4

165 1:04:51 Heider, Norbert 1966 M50 17

166 1:06:34 Tutt, Karl Laktatkönige Köln 1960 M55 13

167 1:06:55 Minten, Ute 1973 W40 10

168 1:06:56 Minten, Jörg 1970 M45 14

169 1:08:05 Bedra, Stephanie LG Stolberg 1992 WHK 5

170 1:08:32 Hoverath, Nicole DJK Herzogenrath 1970 W45 10

171 1:08:33 Bürschgens, Guido DJK JS Herzogenrath 1986 M30 12

172 1:09:00 Hamers, Harry Team Run Vicht...en 1954 M60 9

173 1:09:04 Bertram, Rolf 1947 M70 2

174 1:09:33 Dreihöfer, Christian 1965 M50 18

175 1:09:33 Mergelsberg, Peter Lac Keke 1940 M75 3



176 1:12:19 Maul, Anja IAC-Düren 1984 W30 8

177 1:13:20 Bündgens, Valentin TSV Alemannia Aachen 1947 M70 3

178 1:14:29 Gerhardt, Uwe Hamich Runners 1965 M50 19

179 1:15:51 Labalette, Ryan ALC Vieux-Condé 1998 MJA 5

180 1:15:54 Mittermayer, Christian ARC Rhenus-Bonn 1936 M80 1

181 1:16:28 Péré, Claudia ALC Vieux-Condé 1999 WJA 1

182 1:21:52 Urbach, Helmut LSV Porz / Köln 1942 M75 4

183 1:22:22 Haupt, Hartmut DJK Gillrath 1942 M75 5

TV Huchem-Stammeln - Leichtathletik-Abteilung


