~ Monte Sophia XXI und 64. HAGL
30. August 2025

_ s .

MONTE SOPHIA

Thomas Bongard
Sport Forum Alsdorf

hat am Lauf Montelino tiber 10 km
teilgenommen und belegte in einer Zeit von

00:54:16

den 38. Platz im Gesamteinlauf
sowie den 5. Platz der Altersklasse M45
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